NUOTOLINIO MOKYMO
ATMINTINE

moRiniams

»Jet sugebi matyti groZy, tai tik dél to, kad turi groZio savo viduge.
Nes pasaulis prilygsta veidrodZiui, Ruriame Riekvienas regi savo atvaizdq“.
((Pau[o Coelho )

Parengé: biologijos mokytoja Kristina Parnarauskiené
kristina.parnarauskiene@kruopiumokykla.lt




Karantinas ir nuotolinis mokymas tai sudétinga, bet laikina situacija.
Labai svarbu Siuo metu iSlikti ramiems, nepamesti optimizmo ir
geros nuotaikos. Bendraukime ir bendradarbiaukime!
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Pertrauky metu Dirbdami kompiuteriu ~ Pasirapinkite, kad Rapinkités savo
at51_sto!<1t_e ir stenkités sedéti tiesiaj  €lektriniai prietaisai ir darbo vietos $vara ir
pajudékite, laidai bty nepasiekiami tvarka
isveédinkite patalpa augintiniams

Gerai iSsimiegosite &
Pamoku metu nesiblaskysite ‘ ‘ ')
Atidziai klausysite

Kalbésite po vieng

Nebijosite klausti




PASIRUOSKIME DARBUI
PER NUOTOL]

Visi turite sukurtas Office 365 paskyras su elektroniniu pastu ir slaptazodziu.

vardas.pavarde@kruopiumokykla.lt

| pamokas jungsimés naudodami bendravimo ir bendradarbiavimo jrank;

Microsoft Teams

Tinkamiausia narS§yklé — Chrome.
Jeigu jos neturite, galite parsisiysti paspaude §ig nuoroda:
https://www.google.com/chrome/

« C @& google.com/chrome/ ® @ % m » Q :
Go gle Chrome Home The Browserby Google Features v Support A Download Chrome

Google uses cookies to deliver its services, to personalize ads, and to analyze traffic. You can adjust your privacy controls anytime in your Google settings or learn more. Ok, gotit
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The browser built by Google

| want to update Chrome >



https://www.google.com/chrome/

Microsoft Teams

jrankio atsisiuntimas ir diegimas

Nuoroda atsisiuntimui: https://www.microsoft.com/lt-1t/microsoft-teams/download-app

C @& microsoftcom/lt-lt/microsoft-teams/download-app RGN I - I Q :

=. Microsoft | Komandos Produktai ~  Sprendimai v Istekliai v Kainodara  Daugiau .Microsoft 365" ,Teams” atsisiuntimas Prisiregistruckite nemokamai

Naudodamiesi ,Microsoft Teams” mobiliyjy jrenginiy programos naujomis funkcijomis, neprarasite rysio su &eima ir draugais.!

Atsisiyskite ,Microsoft
Teams”

Bendraukite ir bendradarbiaukite su bet kuriuo asmeniu badami bet kurioje

vietoje ir naudodami , Teams" Pasirinki te Versij a
Atsisiysti skirta staliniam kompiuteriui skirtq staliniam
kompiuteriui ir
spauskite
,» Jeams*
atsiuntimas

Atsisiysti skirta mobiliajam jrenginiui

Atsisiyskite darbui\skirta ,Teams” j savo kompiuterj

Suzinokite, kaip naudoti ,Microsoft Teams”

31 - SaugOs jspejimas

———— JTeams” ja; “lar geriau.

28,4/ 109 M, Liko 38 sek. Ar norite paleisti  faila?

u Pavadinimas:
Leidejas:  Microsoft Corporation
Tipas: Programa

Nuo:  CA\Users\Osvaldas\ Downloads\ Teams_wind
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https://www.microsoft.com/lt-lt/microsoft-teams/download-app
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Vartotojas Microsoft
Teams

88 O |veskite &ia, ko ietkoti (2]

.Microsoft Teams”

=

Jveskite savo darbo,
mokymo jstaigos arba
~Microsoft” paskyra.

kristina.parnarauskiene@kruopiumokykla.lt

vardas.pavarde@kruopiumokykla.lt

Prisijungus pirma karta, jus papraSys pasikeisti slaptazodi.

S¢kmingai jsidiege jrank],
prisijunkite jums duotu
elektroniniu pastu ir
slaptazodZiu.
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i@ Prisijunkite prie .Microsoft Teams”

B Microsoft
kristina.parnarauskiene@kruopiumokykla.lt
|veskite slaptazodi

Pamirsau slaptazodj

Prisijunkite naudodami kita abonementa

Prisijungti

Q leskoti

Paskui pateksite 1 virtualig mokykla, kur kiekvienam dalykui bus atskira klas¢. Klasiy ieSkokite
kairéje esan¢iame meniu — Komandos
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Komandos

~ Jusy komandos

Biologija 7 klasé

P

Zmogaus sauga 5 ir 8 klasés Klasés susitikimai

AT &8" Prisijungti arba kurti komanda

Biologija 8 klase Biologija 9 klasé
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5 - 10 KLASIY VADOVY

Mes abi Zmogaus sauga 10 klase METODINE GRUPE




Prireikus, programoje lengvai galima keisti kalba.
Paspauskite profilio piktogramg ir pasirinkite Settings, paskui atsidariusio lango apacioje
suraskite Language ir pirmojoje eilutéje pasirinke lietuviy kalba spauskite

Save and Restart

m

Biologija 9 klasé

Zmogaus sauga 10 klasé

Kristina Parnarauskiené
KES .
ange picture

Available >

4 Set status message

[ Saved
@Seﬁings
Zoom = (100%) +

Keyboard shortcuts
About >
Check for updates

Download the mobile app

Sign out

5 - 10 KLASIU VADOVU
METODINE GRUPE

Settings

33 General
5] Privacy
2 Notifications
) Devices
B Permissions

& Calls

Choose how you want to navigate between teams.

SRERIE=

Grid List

Application

To restart, right-click the Teams icon in the taskbar, then select Quit. Then recpen Teams.
Auto-start application

Open application in background

On close, keep the application running

Disable GPU hardware acceleration (requires restarting Teams)

Register Teams as the chat app for Office (requires restarting Office
applications)

Turn on new meeting experience (New meetings and calls will open in
separate windows. Requires restarting Teams.)

00eoaea

O Enable logging for meeting diagnostics (requires restarting Teams)

Language
Restart to apply language settings.
App language

English (United States) v

Keyboard language overrides keyboard shortcuts.

English (United States) v

Enable spell check

Su tuo paciu elektroniniu pastu ir slaptazodziu junkités ir prie savo
Office 365 paskyros adresu: https://www.office.com/

Hello, Kristina. Welcome

back.

Sign in as kristina.parnarauskiene@kruopiumokykla.lt

Switch to a different account

Not Kristina? Forget this account




