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AKMENES RAJONO KRUOPIU PAGRINDINES MOKYKLOS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO SKYRIAUS
VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMO
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Akmenés rajono Kruopiy pagrindinés mokyklos ikimokyklinio ugdymo skyriaus vaiky
dienos poilsio organizavimo tvarkos apraso (toliau-Aprasas) paskirtis yra pateikti esminius
susitarimus dél ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amziaus vaiky dienos poilsio organizavimo, siekiant
uztikrinti kokybiska ikimokyklinj ir prieSmokyklinj ugdyma(si) ir atliepti kiekvieno wvaiko
fiziologinius, psichologinius poreikius.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
jsakymu patvirtinta higienos norma, kurios atitinkami punktai reglamentuoja vaiky miego
reikalavimus: ,,8. Jei vaiky ugdymas vykdomas ilgiau nei 4 val., turi buti organizuojamas vaiky
maitinimas ir poilsis tam skirtose patalpose ir (ar) pritaikytose erdvése. Vadovaujantis vaiko interesy
prioritetiSkumo principu, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo jstaigose organizuojamas poilsis
dienos metu suprantamas kaip vaiko teisés i poilsi, salygy, atitinkanciy jy poreikius realizavimu.

3. Tvarkos apraso tikslas — sklandziai organizuoti ikimokyklinés jstaigos darba dienos poilsio
metu, lanksciai ieskoti ir jgyvendinti poilsio formas vaikams ir uztikrinti jy jvairove.

IT SKYRIUS

PASIRENGIMAS, GRUPIU KOMPLEKTAVIMAS,
VAIKU DIENOS POILSIO ORGANIZAVIMAS

4. Dienos poilsis gali biiti organizuojamas vaikams miegant arba kitomis poilsio formomis.

5. Ikimokyklinio ugdymo jstaigos vadovas, pasitelkes jstaigos bendruomeng:
mokytojus, Svietimo pagalbos specialistus, tévus (globéjus) ir atsiZvelgdamas | esamus jstaigos
1Steklius (ZzmogiSkuosius, finansinius, patalpy galimybes) susitaria deél vaiky dienos poilsio
organizavimo.

6. Mokslo mety pradzioje, siekiant iSsiaiSkinti individualius vaiky dienos poilsio poreikius,
pateikiami praSymai (Priedas Nr. 1) - lankantiems IUS ugdytiniams iki geguzés 31 d., - naujai
pradedantiems lankyti iki rugséjo 5 d.

7. Vaiky poilsio organizavimo dienos metu laikas yra nuo 13 val iki 15.30 val.

8. Mokslo mety eigoje vaiky dienos poilsio poreikiai gali buti kei¢iami tévams (glob&jams)
pateikus prasyma.

9. Dienos poilsis organizuojamas pagal vaiky amziy:

e pirmenyb¢ teikiama 6 — meciams, véliau 5 — meciams ir 4 - meciams. Grupgje esant vaiky
iki 15, gali dirbti 1 asmuo, esant daugiau nei 15 dirba 2 asmenys;

e vaiky sgrasai tvirtinami direktoriaus jsakymu. Su saraSu supazindinami pedagogai ir
darbuotojai.



10. Birzelio — rugpjti¢io ménesiais ir esant Covid pandemijos laikotarpiu vaiky dienos poilsis
neorganizuojamas.

III SKYRIUS

VAIKU PRIEZIUROS ORGANIZAVIMAS

11. Vaiky dienos poilsio metu bus organizuojama vaiky prieziiira. Vaiky priezitirg gali vykdyti
pedagogai ir kiti darbuotojai:

e jeigu ilsimasi grupéje, mokytojas stebi ir miegancius, ir kitaip besiilsinc¢ius vaikus;

e jeigu vaikai ilsisi kitose erdvése, jy poils] organizuoti gali grupés, meninio, sportinio ar
papildomo ugdymo pedagogai bei kitas darzelio personalas: pavaduotojas, sveikatos specialistas,
socialinis pedagogas, logopedas, mokytojo pad¢jéjas;

e nesant atskiry patalpy, vienos grupés mokytoja gali biiti su dviejy grupiy mieganciais
vaikais, kitos grupés mokytoja - su dviejy grupiy kitaip besiilsinciais vaikais;

e jeigu grupé turi miegamgjj ir veikly kambarj, pasiriipinama, kad miegamojo erdvé biity
matoma i$ ugdymo erdvés — mokytojas stebi visus vaikus. Stebéti ir miegancius ir kitaip besiilsin¢ius
vaikus galima ir pasitelkus mobiligja vaiky steb¢jimo sistema.

IV SKYRIUS

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

12. Apraso jgyvendinimg organizuoja Akmenés rajono Kruopiy pagrindinés mokyklos
ikimokyklinio ugdymo skyrius.

13. Sis aprasas tvirtinamas, kei¢iamas, pripazjstamas netekusiu galios, kei¢iantis teisés aktams
ar atsiradus biitinybei direktoriaus jsakymu.

14. Uz aprasSo kontrolés vykdyma atsakingas jstaigos vadovas.

15. Paskelbus §j tvarkos aprasg IUS interneto svetainéje, laikoma, kad su Siuo tvarkos aprasu
susipazino visi jstaigos darbuotojai.




Akmenés rajono Kruopiy
pagrindinés mokyklos
ikimokyklinio ugdymo skyriaus
vaiky dienos poilsio organizavimo
tvarkos apraso

priedas Nr. 1

(tévy / globéjy / itéviy vardas, pavarde)

(namy adresas, telefonas, el. pastas)

Kruopiy pagrindinés mokyklos direktoriui

PRASYMAS
DEL VAIKO POILSIO (NEMIEGO) ORGANIZAVIMO DIENOS METU

(data)

PraSau sudaryti salygas mano stinui, dukrai, globotiniui

(pabraukti)

(vaiko vardas, pavardé¢, amzius )

dienos poilsio metu sudaryti galimybe ilsétis kitomis jstaigoje numatytomis poilsio organizavimo
formomis.

PraSymas galioja einamyjy mokslo mety laikotarpiui.
Susipazinau su Akmenés rajono Kruopiu pagrindinés mokyklos Ikimokyklinio

ugdymo skyriaus vaiky dienos poilsio organizavimo tvarkos aprasu.
Sutinku su numatytomis jstaigoje poilsio organizavimo formomis.
Esu informuota(s), kad:

uzpildzius prasyma dienos poilsio metu jsipareigoju, kad mano vaikas lankys $ig grupe;
pasikeitus aplinkybéms (norint atsisakyti nemiego dienos poilsio metu) informuosiu grupés
mokytoja. Vaikas negalés pats nuspresti dél poilsio dienos metu — kada nori miega, o kada ne;
dienos poilsio metu vykdoma vaiky prieziira (ugdymo procesas Siuo laiku
neorganizuojamas);

dienos poilsio metu dirba kitas personalas;

dienos poilsio metu darbo laikas yra nuo 13:00 iki 15:30 valandos;

prisiimu atsakomybe uZ savo vaiko dienos poilsio kokybe ir rezima.

(parasas) (vardas, pavardé)



